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El ajedrez pone a los politicos de acuerdo. Todo el Congreso
pide implantarlo como asignatura obligatoria. 300 centros va sacan
los tableros en horario lectivo para estimular las capacidades de los alumnos



Practicar
ajedrez mejora
las notas en
matematicas

Yy lectura. El
campeon
espanol sub-18
erarevoltosoy
rebelde en clase
yhasta que se ‘
“engancho
al tablero

:: DANIEL VIDAL

_ enfrentaran sus

alumnos de quinto y
sexto de Primaria del colegio Mira-
bal, en Boadilla del Monte (Madrid),
este trimestre: ;Qué es un gambito?
&Y unacelada? ;Qué son los peones
doblados? ;Dénde estd mas seguro
elrey? ;Cuantos puntos vale la
dama? Y asi hasta cincuenta pre-
guntas que los chavales responde-
1dn de catrerilla. No hace falta estu-
diar mucho cuando uno se quita el
pijama por la mafiana pensando en
alfiles y torres, en escaques y enro-
ques, y en el horario escolar estan
marcadas en rojo las clases de aje-
drez, después del recreo, entre len-
guay mates. Las mds divertidas de
todala semana.

En Espafia hay mas de mil cen-
tros en los que se puede cursar aje-
drez como optativa o actividad ex-
traescolar, pero el Mirabal es uno
de los 300 colegios en los que ya es
una asignatura obligatoria, con
controles periddicos y notas a

final de curso.

La mayoria son centros privados
y estdn en Catalufia y Baleares. Pre-
cisamente, la proposicion no de ley
aprobada este mes en el Congreso
por inusual unanimidad de todos

_los grupos politicos de la Comision
de Educacion, reclama al Gobierno
que convierta este deporte en ma-
teria obligatoria en todos los cole-
gios. Su aplicacién dependera luego

Bobby Fischer derroto al soviético
Spassky en plena Guerra Fria.

Fue el Parlamento Europeo el
que recomendo ya en 2012 introdu-
cir el ajedrez en el sistema educati-
vo de todos los paises, atendiendo,
como ha hecho el Congreso delos
Diputados, a la pila de investigacio-
nes que certifican los beneficios de
este juego. Una de las mas revela-
doras se desarroll6 en Trier (Alema-
nia). Una clase de Primaria sustitu-
yo una hora de matematicas por
ajedrez, mientras otra clase mante-
nia las tres horas semanales de ma-
tes, sin tocar el tablero. Durante
cuatro afnos consecutivos, la nota
media en matematicas de la prime-
raclase fue mejor que la segunda.
Otro estudio de las universidades
de Girona y Lleida comprobo signi-
ficativas mejoras en lectura. Las dos
materias en las que mas fallan los
alumnos espafoles. El rendimiento
escolar aumenta un 17% cuando el
Ppupitre se convierte en tablero.

Un experimento desarrollado en
Nueva York hace mas de 20 afios o
el dltimo informe de la Kasparov
Chess Foundation también de-
muestran el potencial de este de-
porte para estimular qunas 25 cuali-
dadesy, resume el periodista
Leontxo Garcia, autor del libro ‘Aje-
drezy ciencia, pasiones mezcladas’
(Critica). Mover las piezas implica.
analisis, calculo, evaluacion y selec-
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procesos mentales. Algo asicomo
un divertido ‘chute’ de inteligencia.

Lo confirma el actual numero 1
espafol y 41 del mundo, Paco Valle-
jo: «El ajedrez me ha ayudado en
muchas cosas. Yo, por ejemplo,
nunca he tenido problemas para
concentrarme, aunque yo tampoco
me considero un ‘cerebrito’y. No
solo eso. Un estudio de la Universi-
dad de La Laguna (Tenerife) asegu-
1a que los alumnos que practican
ajedrez tienen mds habilidades so-
cloafectivas que los que juegan al
fiitbol o al baloncesto. Buscar el ja-
que mate «moldea la capacidad de
afrontar y resolver problemas e in-
fluye en el desarrollo sociopersonal
de los nifios que lo practicany, reve-
la Ramoén Aciego, uno de los auto-
1es del trabajo.

éDeporte deriesgo?

Y ademas, «si juegasbien, note
puede ganar ni el ntimero 1 del
mundop, anima el gran maestro Mi-
guel Illescas, campe6n de Espana

| absoluto en ocho ocasiones. Sin em-

bargo, Illescas no cree que, en unos
anos, los nifios dejen de cambiar
cromos de Messi y Casillas y suefien
con ser Kasparov o Magnus Carlsen,
elnoruego de 24 afios con cara de
crio que acaba de revalidar su titulo
de campedn del mundo frente al in-
dio “Vishy’ Anand, y que se ha con-
vertido enun idolo de masas en su




EL DISCiPULO
PABLO MARTIN

«El mardondeel
mosquito bel

pais. Sus partidas se retransmiten
por television y se siguen con la pa-
sion de un Madrid-Barca.

«Esta esuna gran iniciativa para
ensefiar a pensar, para el desarrollo
intelectual y personal de los alum-
nos. Pero debemos separarlo de la
competicién deportiva y de la am-
biciony, observa Miguel Illescas,
que ensefa a jugar a cientos de ni-
fios de Barcelona gracias a su es-
cuela, EDAMI. A su hija Diana, de
seig afios, no le hace mucha gracia
el tablero. En casa del herrero, cu-
chillo de palo. (Ha desarrollado
mas la vertiente artistican, se con-
suela su padre, que no queria que
su hija se dedicara profesional-
mente al ajedrez. Una ciencia que a
€l mismo le llevo al olimpo del de-
porte patrio, alld por los afios 90.
«Es una actividad de riesgon, sen-
tencia. «Miles de nifios quieren lle-
garalo mads alto y solo unos pocos
llegan a ser ‘top’. A ese nivel, esto
exige mucho desgaste del sistema
nervioso, del sistema cardiovascu-
lar... Es muy duro».

No van por ese camino en el cole-

gio Laude El Altillo, en Jerez de la
Frontera (Cadiz). «Aqui, los nifios
aprenden desde los dos aiitos, dis-
frazédndose de alfiles y torres si hace
falta, pero atendiendo a los benefi-
cios del ajedrez como asignatura
transversaly, observa Daniel Esco-
bar, director escolar de la Federa-
cién Espafiola y profesor del centro
gaditano. Es decir, como una mate-
ria que refuerza todas las demas. El
primer afio que el ajedrez entré en
este centro para unos pocos alum-
nos, «los padres protestaron y pidfe-
10N que se extendiera al resto. Aho-
ra se imparte a mas de 800 alum-
nos, desde Infantil hasta Secunda-
riay. Los nifios, felices de echar unas
partidas. Padres y profesores, en-
cantados con los resultados. «En las
encuestas que hacemos todos los
afios con las familias, el 90% se
muestra a favor de que sea obligato-
riay, ilustra el maestro Escobar. A
sus 39 afios, lleva mas de 20 ense-
fando ajugar y ha visto casi de todo
detras de los pupitres: «(Recuerdo
perfectamente el caso de José Mi-
guel Fernandezy, actual campeén

«Es una gran
iniciativa para
ensenar a pensar», .
dice el gran maestro
Miguel lllescas

de Espafia sub-18 y uno de los ma-
yores talentos del pais. «Era un cha-
val revoltoso, rebelde. No se callaba
en clase. El tipico gamberrete. En el
colegio le amenazaron con la expul-
5ion, pero empezo a centrarse con el
ajedrez y eso le cambi6 el chip. Tuvo
un progreso espectacular, mejoro su
actitud y comenzd a aprobar las
asignaturas que antes suspendiay.
Ahora estudia la carrera de Adminis-
tracion y Direccién de Empresas y
pone contralas cuerdas, sin mucho
esfuerzo, a figuras de la talla de Kor-
nejev. Y los que estan por venir.
Daniel Escobar (que ademas es
entrenador de Fernandez) no pone
notas a sus chicos del colegio. Ni
suspende ni aprueba. «Considera-
mos el ajedrez como una herra-
mienta y si, hacemos ejercicios,
pero no evaluamosy. Y eso que este
profesor ha elaborado un temario
que ya serifan en colegios de media
Espafia «y que también sirve como
guia para docentesy. Con la iniciati-
va del Congreso, lademanda de
profesores de ajedrez se incremen-
tard. Escobar no solo da clases a
alumnos; también ensefia a los fu-
turos maestros. (Hay muchos inte-
resados en formarsey, confirma. De
ellos dependera, en ultimo térmi-
no, que la experiencia llegue a buen

 puerto para que las futuras genera-

ciones aprovechen el potencial del
ajedrez en las aulas. Esto traerd ni-
flos mds inteligentes a la larga?
Tllescas lo tiene claro: «Si. Y con
més pensamiento critico, que se
echa de menosy.

EL profesor Antonio
Jiménez, en una de
las clases de ajedrez
del colegio Mirabal.
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